
どれも総額1,500円（税込）で開催できます。

具材の味わいを活かした

チーズフォンデュ 
素材のよさを存分に体感

蒸籠むし
お肉のおいしさがわかる

豚しゃぶ

■主なセット内容（３～5人分）
元気豚ももしゃぶしゃぶ用、中津豚ロースしゃぶしゃ
ぶ用、ＡＬＬあいちのもめん、うどん、ねぎ、エリンギな
ど。デザートが付きます。

■主なセット内容（３～5人分）
鶏五目中華ちまき、セフティチキン（むね）、豚バラ薄
切り、ポークシュウマイ、エリンギ、チンゲン菜、卵スー
プなど。デザートが付きます。

■主なセット内容（３～5人分）
よつ葉シュレッドチーズ、パン・ド・ミ ロール、セフティ
チキン（筋なしささみ）、鎌倉あらびきウインナー、じゃ
がいも、にんじんなど。スープが付きます。

STさん

プチパで子供がおいしそうにパクパク
食べる姿をみてアイチョイスに加入!!

プチパで加入された組
合員さんの声

NKさん

化学調味料を使わない点心…あの素材
そのものの味には感動しました!!

プチパで加入された組
合員さんの声

AIさん

いま、市販の豚肉は食べません。比べ
るとどうしても臭いが気になって。

プチパで加入された組
合員さんの声

＊上記掲載の調理画像はイメージです。内容は予告なく変更される場合があります。

開催料金は、参加者全員の総額で1,000円（税込）です。
それ以外の費用は発生しません。

思わず開催したくなる開催費…

以下の要項をよくお読みいただき、開催を希望される場合は生協まで
ご連絡ください。 ＊お問合せも、お気軽にご連絡ください。

開催日時
月～金曜日（祝日除く）の11：00～16：00間の2時間程度です。
＊お申込受付時に開始希望時間をお伝え下さい。
＊浜松市エリアの活動は不定休のため、開催日時の予約は、応相談となります。

開催人数 組合員さん1名以上と非組合員（配達エリア内の方に限る）
１名以上計2～４名です。

開催費用 参加人数に関わらず１開催あたり、総額1,000円(税込)です。

開催場所 組合員さんのご自宅、または、お友だち・お知り合いのご自宅。

注意事項

・ 開催希望日の10日前までにお申し込み下さい。
・ 開催日程は先約状況によりご希望に添えない場合があります。
・ 当日は開催宅のキッチン、調理器具（包丁、まな板、鍋、
　トースターなど）、 食器をお借りします。
・ 調味料などは、アイチョイスのスタッフが持参します。
・ 後片付けは、参加者のみなさまでお願いします。

●スタッフが持参するセットの内容（分量2～4人分）

・ちぎってロール（ハーフベイク）
・生協パン・ド・ミ
・鎌倉あらびきウインナー
・スモークサーモン
・ベビーリーフ
・たまご
・よつ葉パンにおいしい発酵バター

・大きな果肉のブルーベリージャム
・愛知産トマト使用トマトケチャップ
・ジェノベーゼソース（バジル）
・ロールキャベツ（国産）
・生協牛乳モーちゃん
・冷凍マンゴー（デザートとして）

※メニューの内容は、予告なく変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

を開催したい組合員さんへパンdeランチ

気軽に開催できる
、今年度登場の新

しい「プチパ」です。

パンdeランチデザート
付き!!

なんと1,000円
！！

なんと1,000円
！！

『食べるとわかるプチパ』は、
この３つのメニューからお選びいただけます。

食べるとわかる「プチパ」のご予約は、営業推進課まで。
人気が予想されるプチパ企画です。お早めのご予約をおすすめします。 0120-68-2020


